
 

INSTRUCCIONES MANEJO EXTINTORES 

 
MEDIDAS DE SEGURIDAD: 

 

Un extintor sólo es eficaz cuando se utiliza en la fase inicial de un incendio, y su uso debe 
seguir unas pautas de actuación que nos garanticen un adecuado nivel de seguridad. 

 
Medidas de seguridad: 

 

- Descolgar el extintor, apoyarlo sobre el suelo en posición vertical (los extintores van 
acompañados de una señal fotoluminiscente para localizarlos en la oscuridad) 

- Leer las inscripciones del extintor antes de utilizarlo. 
- Revisar que el manómetro se encuentre en la zona verde de presión adecuada. 

- Quitar el precinto de seguridad. 
 

 

 
 

- Nos dirigimos al fuego sujetando el extintor con una mano por la parte inferior de la maneta y 
con la otra sujetando la boquilla para que apunte al suelo. (Cuidado con apretar la maneta por 

la parte superior al transportarlo ya que realizaríamos una descarga involuntaria). 

Párese con los pies levemente separados y tome la manguera firmemente desde el extremo 
cercano a la boquilla y apunte a la base del fuego. 

 
 

 
 

- Ubíquese  a una distancia prudente donde el calor o llama sea soportable. 

- Para extinguir el fuego debemos dirigir el agente extintor hacia la base de las llamas más 
próximas, moviendo el chorro en zig-zag y avanzando a medida que las llamas se van 

apagando. (es importante no dejar focos que se puedan reavivar). 
 

 

 
 

 
Pautas de actuación: 

 

- Averiguar el tipo de combustible. 
- Elegir el tipo de extintor adecuado. 

- No golpear el extintor, ya que es un recipiente a presión. 
- Realizar la extinción a favor del viento, siempre que sea posible. 


